Nuachtlitir

Réamhfhocal an Chathaoirligh
(INSERT PHOTO)

Ta an diospoireacht ar Chiram Leanai tar éis
ctinne polaitiil a chasadh. Rinne
fothoghchan na Mi na deacrachtai a bhi ag
tuismitheoiri maidir le hinsroichteacht chiram
fénta inacmhainne leanai a shonru.

Té caram leanai anois in ait ar chéir do a bheith - chun
tosaigh ar an gclar polaitidil.

Ta ar ndaonra baineann ag saru fir in oideachas;
td an saol athraithe. Teastaionn 6 mhna in Eirinn
an lae inniu rogha a bheith acu sli bheatha agus t6gail
clainne a bheith acu i gcuideachta.

Téa aontacht chlainne in Eirinn athraithe chomh maith.
Ni gach duine a dhéanann de réir mar a bhi
comhghnasach.  Ach, taobh amuigh de nadir na
clainne, td& an chaoi a gcothaimid ar bpaisti
rithabhachtach dar gcomhluadar. Is é an t-aon treoir
amhain gur féidir linn a thégéil n4 a dhearbhd go bhfuil
riachtanais &r bpdisti uilig fior thdbhachtach.

Mar is féidir le gach duine a bhfuil dldthbhaint acu
leis an diospdireacht ar chiram leanai cuid mhaith
den obair chrua a dhéanann na Coisti Cdram Leanai
agus a bhfoirne a admhail.

Ta a fhios againn go ndéanfaidh CCLCM sar-iarracht
dul chun cinn nios fearr a dhéanamh i Maigh Eo
i gconai. Ni féidir linn gach rud a chur ina cheart thar
oiche ach is é &r bpriomh chuspdéir na na struchtdir do
charam leanai, oideachas réamhscoile a laidrid agus
aiseanna ata oiriunach do phaisti in aois scoile a
fhorbairt.

Ta cuid mhaith cliseanna ar thug tiortha eile faoi
na ceisteanna seo nios fearr na mar a rinne muide.
Cibé ar bith, déanfaimidne nios fearr ma thugann ar
rialtas an tacaiocht ata riachtanach duinn.

Leanfaidh CCLCM ar aghaidh ag tacu le rogha
tuismitheoiri, ag tacu leis na solathraithe seirbhise
i dtraendil agus ag coinnedil na ndaoine filintacha seo
trina bhfiantas a aithint mar is céir. Caithfimid aire
a thabhairt do lucht ctraim.

Creideann CCLCM go laidir go mbeidh infheistiocht i
gcuram leanai anois ina buntaiste sonrach d'ar
gcomhluadar, do chlanna agus don eacnamaiocht.

Mar chathaoirleach ar CCLCM is mian liom buiochas 6
chroi a thabhairt ar dtds d'ar bhfoireann dicheallach
agus diograiseach; ddibh sidd a oibrionn 6 la go 1a
ag tabhairt aire don somhaoin is luachmhaire ata
ag ar dtir - ar bpaisti uilig. Nior cheart go ligfi
i ndearmad na daoine deonacha a thugann da n-am
priobhdideach chun sui ar choisti, srl., ar mhaithe
le comhluadar nios fearr a chuireann paisti
chun tosaigh.

Go raibh maith agaibh aris agus go raibh saoire
shabhailte agus shona againn uilig. Am an-speisialta
agus draiochtach do na paisti!
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Ceardlanna Traenadla Coisti agus

Eolais do Ghrupai Pobail

Ta Coiste Caram Leanai Chontae Mhaigh Eo i gcomhar leis
na Seirbhisi Luathchdraim Leanai tar éis babhta eile
ceardlanna Traenala Coisti agus Eolais a chriochnd.
Reachtaladh na hoicheanta eolais ins na hionaid seo a
leanas::

Cathair na Mart ar an 7 Samhain '05

Caislean an Bharraigh ar an 14 Samhain '05

Béal an Atha ar an 21Samhain '05

Bhi na ceardlanna seo dirithe ar shoiléirit a dhéanamh ar
roil agus ar dhualgais bhaill choisti a bhfuil baint acu le
tograi pobail cdraim leanai.
Chladaigh an t-eolas a solathraiodh ar an oiche réimsi
abhair ar a raibh:
Tabhacht struchtuir dli
Riachtanais airgeadais agus tuairiscithe ADM
e Dualgais éagstla Chathaoirleach, Runai agus
Chisteoir an Choiste
e  Breathnu ar reachtaiocht fhostaiochta
e  Pleanail agus riaradh CCBliana éifeachtacha

Léirigh aiseolas 6 na rannphairtithe tairbhe na gceardlanna
eolais agus sholathair siad deis idéalach do ghripai chun
gréasanu agus chun taithi agus comhairle a mhalartd.

Ta an traendil tosaigh seo mar chuid de thionscnamh
leantnach ag an gCoiste Contae Ciram Leanai chun
tacaiocht leantinach a sholathar d'oifigigh ar na grapai
pobail  seo. Ta tuilleadh traendla beartaithe
d'Earrach 2006.

An dteastaionn uait eitilt a chur san aireamh ar an idirlion,
eolas a fhail maidir le teach a cheannach n6 ar do ghno féin
a thosn? Is duitse "Lifesteps” ag do leabharlann aitiuil,
mar sin. Is sraith treoirlinte cloite agus ar line iad
"Lifesteps” deartha le pobal leathan a mhealladh chuig
tdbhacht an idirlin i sdsamh a riachtanais eolais. Déanann
na treoirlinte praiticila agus eolasacha seo a chlidaionn
faoi lathair 17 n-abhair shainitla gnath shaoil a direamh - 6
bhlianta tosaigh do phaiste go Foghlaim Tiomana, 6
joslodail cheoil go bheith ar scor agus 6 stair chlainne go
feilméireacht - &irionn siad uilig treoracha simpli a léamh
a thdgann an t-Usaideoir, céim ar chéim, tri réimse leathan
acmhainni ar line ag sonr( agus ag miniu cuid mhér den
eolas ata ar fail ar line.

Ta na treoracha, ata ar fail ins na leabharlanna poibli uilig,
curtha ar fail ag ball foirne le saineolas ina (h)abhar
roghnaithe féin agus mar fhreagra ar fhiosraithe rialta
6n bpobal.

Austin Vaughan
Leabharlannai Contae

Comhdhail Réigitinach
Churam Leanai
Baile an Locha, Ros Comain

(INSERT PICTURES)

Bhi comhdhail réiginach chiram leanai ar siul le gairid
i mBaile an Locha le scata aoi-chainteoiri.
Ba chomhfhiontar an chomhdhail "All Together Now:
Consulting with Children" ina raibh tri Choiste Contae
lartharach Charam Leanai péirteach - Gaillimh, Maigh Eo
agus Ros Comain. Rinne Sinéad Devine, Cathaoirleach
Choiste Chlram Leanai Chontae Ros Comain an 6caid
a oscailt go hoifigitil. Bhi Sylvia Langford, Stilrthdir
Canta, An Roinn DIi agus Cirt, Comhionannais agus
Athchdirithe DIi, ina haoi-chainteoir agus ba é an Dr.
Richard Woolfson, Siceolai cailitil Leanai, an priomh
chainteoir a labhair ar an abhar "Positive Ethos Leads to
Positive Relationships”. Reachtaladh roinnt ceardlanna i
gcaitheamh an lae mar chuid den gcomhdhdil. Cludaiodh
réimse leathan téamai ag daireamh "Listening to and
Consulting with Children™; Consulting with Children in an
After School Setting™; Little Sports - Fitness for Pre-
School Children"; "Watoto"; "Reflecting Diversity and the
Wider World"; "Empowering Children through Active
Learning and Speaking with the Hands, the Heart and the
Head - Understanding Children". Rinne Déirdre Swords
agus Sinéad O'Neill an ceardlann ar "Listening to and
Consulting with Children" a reachtail. Is traenalaithe leis
an ISPCC iad Déirdre agus Sinéad araon. Rinne Karen
Ridell an ceardlann ar "Little Sports Fitness for pre-school
children" a chur i lathair. Rinne Karen Corpoideachas agus
Béarla a mhuineadh ag Cardinal Newman Secondary
School, East Sussex agus Corpoideachas, Abhair
Ghairmeacha agus Acadula ag Lewis Tertiary College.
Rinne Maria Barry as Trocaire ceardlann ar
fhrithchaitheamh éagstlachta agus an domhain mor a
stidradh.  Oibrionn foireann oideachais Trocaire ar
mhaithe le pheirspictiochtai domhanda agus dli agus cirt a
aireamh i gcuraclaim ag gach leibhéal.

Thug Kathy Ewing ceardlann ar phaisti a chumasu
tri ghniomh-fhoghlaim. Ta Teastas in Oideachas ag Kathy
6 Ollscoil Londain. Thug Pierse O'Shiel ceardlann dar
teideal "Speaking with the hands, the heart and the head".
D'oibrigh sé le breis agus ocht mbliana déag le grupai
pobail ag tact le ciondargairdini Steiner ar fud na tire.
Ba laithreoir eile ceardlainne i Anne Duignan. Is siceolai
agus oideachasoir luath-6ige i agus ball de Phainéal
Traendla Choiste Chiram Leanai Chathair agus Chontae na
Gaillimhe.



Ag breathnu siar ar 2005 do Lucht Curam Leanai i Maigh Eo

Bhi bliain an-ghndthach againn do lucht chiram leanai ins an
gcontae. Bhi freastal maith ar ar ngréasin lae ins na haiteacha seo
a leanas:

Béal an Atha - Tumble Jungle - Gach Céadaoin 10-1 i.n.
Coillte Mach - Maghu's Castle - Gach Déardaoin 11-1 in
Caislean an Bharraigh - Funster - Gach Mairt 10-1 i.n.

Té& siad seo thuas saor in aisce don aireoir leanai agus do na leanai
faoin a gcram.

Tagann Gréasan Chram Leanai Bhéal Atha na Muice le chéile
uair sa mhi ins an Gateway Hotel.

D'eagraigh siad bailitichan an-tairbheach don Meningitis Trust i M{
Marta. Shocraiodar go dtiocfadh lucht ciram leanai, tuismitheoiri
agus leanai uilig chuig Maghu's Castle maidin Déardaoin amhain
chun sult a bhaint as na haiseanna thar cupéan caife. Bhailigh siad
1,000 euro - mor-ghaisce! Maith sibh uilig!

T4 Gréasan Churam Leanai Chathair na Mart bunaithe le
roinnt mhionna anuas agus tagann siad le chéile ar an gCéadaoin
dheireanach de gach mi.
Ma's aireoir leanai thd ndé méa t4 aithne agat ar aon aireoir
leanai ar mhaith leo casadh le haireoiri eile i gcéir comhra san
oiche déan teagmhail leis na huimhreacha seo a leanas
Béal Atha na Muice Mary @ 094-9384449

Pauline @ 094-9352542

Cathair na Mart Karen @ 098- 50772
Joanne @ 098-262012
D’eagraiomar freisin Pead. First Aid do lucht ciram leanai i gClar
Chlainne Mhuiris, Caislean an Bharraigh agus Béal an Mhuirthead.
Té& suil againn taisteal chuig limistéir eile i Maigh Eo an bhliain seo
chugainn agus ma ta suim agat garchabhair a dhéanamh déan
teagmhail le Mary @ 094-9034776/7.
D'éirigh go h-an-maith leis an "Quality Awareness Programme" i
mbliana. Ina iomlaine bhi 113 aireoiri leanai againn a ghlac pairt
ins an dtraendil seo ar fud an chontae uilig.
D’eagraiomar traenail ins na bailte seo a leanas:

. Crois Mhaoiliona
Clar Chlainne Mhuiris
Béal an Mhuirthead
Cill Ala
Caislean an Bharraigh
Baile Chathail
Coillte Mach
Baile an Réba
Béal Easa
An Mhala Raithni

L]
Airionn an traendil seo cuig oiche agus clidaionn sé na habhair:
Cén fath a roghn6fd Cuaram Leanai?; Sigradh; Slainte &
Sébhailteacht; Deé&-Bhail Leanai; agus Forbairt Leanai. T4 an
traendil saor in aisce agus, chuige sin, coinnigh sdil amach dé i do
nuachtain aitidla an bhliain seo chugainn.
Bhi Comhdhail "Quality Home-based Childcare - Your journey"
againn ins an Ridgepool Béal an Atha. Cludaiodh sonrai an lae seo
in ar nuachtlitir Fomhair.
Ta grdpa de 15 aireoiri leanai ag déanamh a gCulrsa FETAC
Leibhéal 5 i "Childminding Practice” anseo i gCaislean an
Bharraigh faoi lathair agus d'fhéadfadh go leanfadh cuid acu ar
aghaidh chun a gCaram Leanai Leibhéal 5 a chriochn( ins an am
ata romhainn. Maith sibh uilig - coinnigh suas an dea-obair!.
Ba mhaith linn an deis seo a ghlacadh le Nollaig Shona agus
Bliain Ur faoi mhaise a ghui ar lucht CGram Leanai uilig agus
ar a gclanna.

Mary O'Hara-Gavin - Oifigeach Comhairleach Clram Leanai BFS
Jim Power - Comhordndir Choiste Chiram Leanai Chontae
Mhaigh Eo

Mary Heavey - Oifigeach Gréasain Clram Leanai Eireann

Ag suil le bheith ag obair agus ag tacu libh in '06.

Todhchai Churam Leanai: Ag Tabhairt Faoin Dushlan
Clram Leanai.

Ag leanacht ar aghaidh 6n ar gcomhdhail an-torthdil i mBéal an
Atha i mi Dheireadh Fémhair teastaionn uainn mar ghripa
breathn chun cinn ar na hiliomad dushlain i gCliram Leanai i
Maigh Eo innid.

Té& curam leanai an-ard ar an gclar poilitidil agus, freisin, ar intinni
tuismitheoiri. Caithfidh cothromaiocht a bheith idir géilleadh do
phétrdin nua i bhfostaiocht ar mhaithe le deiseanna fostaiochta
a thabhairt do thuismitheoiri, maithreacha go speisialta, ma
theastaionna uatha. Chun an deis seo a bheith acu, caithfidh ctram
leanai inacmhainne a bheith ann chun go mbeidh féil acu air chun
cothromaiocht a bhaint amach idir fostaiocht agus saol clainne ar
mhaithe le ligean do gach paiste an tis is fearr a bheith acu.
Seo é an t-am gur fil tdbhacht fhidntais laistigh den tseirbhis.
IS FIU FIUNTAS:
Do LEANAI - is infheistiocht é ina bhfas slintidil agus
ina bhforbairt.
Do THUISMITHEOIRI - tugann sé tacaiocht da gcuid
saothair agus da bhfreagrachtai clainne.
Do FHOIREANN/SOLATHRAITHE CURAIM -
tairgeann sé minid agus sdsamh da saothar 6 1a go la.
Do GHNO & DON bPOBAL MOR - solathraionn sé
oibrithe iontaofa agus solathraionn don eacnamaiocht
aitiail.

DEANANN CURAM NEAMH-FHIUNTACH DOCHAR DO
PHAISTI & CUIREANN LE COSTAIS SOISIALTA
EACNAMAIOCHA NIOS AIRDE.

Tri dhirid agus tri bheith ag obair i dtreo filntais, taimid
ag infheistid ins an ghldin atd le teacht, ni fhasann pdisti suas
i bhfolUs ach cuireann na clanna agus na pobail ina gcénaionn siad
isteach orthu agus té siad faoin a dtionchar. Is post an-fhreagrach
agus tabhachtach é do phost mar aireoir leanai.

Té& an chaoi a gcomhlionann ti do phost faoi thionchar cuid mhaith
factdiri agus cuireann gach ceann acu le fitntas do sheirbhis.
Smaoinigh ar na nithe seo a leanas:

1. Arbh'é rogha aon-ghné é ciram a thabhairt do phaisti daoine
eile agus an bhfaigheann tu tacaiocht 6 bhaill eile do chlainne.

2. An bhfaigheann tu bri, sésamh agus bréd as do chuid oibre agus
as tréithe beaga na bpdisti.

3. An bhfuil td ar bhonn laethdil ag t6gail naisc mheasula idir an
duine fésta agus an paiste.

4. An nglacann t( freagracht phearsanta dod' fhéin-fhoghlaim,
ghniomhaiochtai agus fhuascailt fadhbanna.

5. An airionn t0 go bhfuil agat lamh agus smacht ar d'obair fhéin,
laistigh den ghréasan clainne agus den mhér-phobal.

6. Cé chomh héifeachtach is até ti ag cothromu dualgais chlainne
agus ag déanamh ama pearsanta.

Nuair at4 na factoiri thuas in easnamh is féidir leo a dhul i dtreo
mhoth( a bheith sainithe, pairteach ann ar mhaithe leis an airgead
amhain, diluachéil, mishadsamh, aireachtdil go bhfuil na
tuismitheoiri ag glacadh leat go réidh, fagtha id' aonar gan
teagmhail le daoine eile ata i mbun na hoibre céanna.

Da bhri sin ta sé tabhachtach a aithint go gcaitear fitntas go laethuil
ins an suiomh baile. Baineann sé le caighdeain a chomhlionadh,
diogras i leith traendla leandnai, a bheith sofhreagrach agus
sollbtha. Bain Usaid as tacai sdisialacha agus tacai cuiditheacha
pobail nuair ata siad ar fail. Gaoil oibre cuiditheacha oiriinacha le
tuismitheoiri. Pairteach i ngreasain go haitidil agus go naisinta.

Is é smaoineadh an ailt thuas nd chun diospoireacht a spreagadh
agus macnamh ar do rél agus ar d'obair ins an am ata le teacht.



Mount Carmel Academy Montessori School
Béthar Bhéal Atha hAmhnais, Clar Chlainne Mhuiris
Cineal Seirbhise: Solathrai Priobhaideach

Uinéir: Ann Joyce

Solathrai Priobhaideach

Ceisteanna agus Freagrai

Cé chomh fada is ata td sa ghno solathraithe ciram
leanai?
Beidh mé 5 bhliain bunaithe in Eandir.

Tuige ar lean ta sli bheatha i gciram leanai?

Ta gra mor agam do phaisti agus bainim sult as paisti a
fheiceail ag spraoi i dtimpeallacht ata forbartha go speisialta
da gcuid riachtanais sainitla.

Céard é an leibhéal is airde traendla ar a bhfuil ta ag
obair ins an am i lathair né a bhfuil bainte amach agat
le deireanas?

Ta dioploma faighte agam i Muineadh Montessori, teastas
i Riarachain Qifige agus i Staidéir Ghnd. Ta clrsai éagsula
eile déanta agam ag aireamh Garchabhair, Fit Tots Leibhéal
1, Clér Traendla "keeping Safe", IPPA drama agus an paiste
ag forbairt, clar Traendla Ghno, culrsa Riachtanais
Speisialta, clrsa Siceolaiochta agus faoi lathair taim ag
déanamh cursa dar teideal "Learning Language and
Loving".

Déan cur sios ar thogail do sheirbhise, an bhfuil lathair
lasmuigh agat?

Taimid lonnaithe ar Bhéthar Bhéal Atha hAmhnais, Clar
Chlainne Mhuiris ar bhéthar ‘chul de sac' le déthain spais
phéirceala. Déanaimid freastal ar phaisti 6 2 bhliain agus
ar aghaidh. Ta foirgneamh dha stoir againn le méadu tégtha
go speisialta agus lathair fhairsing lasmuigh a criochnaiodh
i mBealtaine 2004. T4 tri ghrdpa againn, an Spraoighrdpa
(2-3 bhliain), Réamhscoil (3-3 % bliain) agus rang
Montessori (3 ¥ - 5 bhliain) agus an club iarscoile.
Ta lathair fhairsing againn ata go hiomlan timpeallaithe
agus daingean. Ta an lathair lasmuigh roinnte
i suimh éagsula ar a n-airitear ait ghlas, bosca gainimh, ait
phicnice, lathair réidh agus lathair uisce, pairc pheile, roinn
gharraioddireachta agus churadoireachta agus roinn chlocha
cora.

(Insert

Céard iad do chuid pleananna chun feabhas a chur ar
do sheirbhis ins an am ata le teacht?

Tar éis dlinn a bheith 5 bhliain bunaithe le héis nua tdgtha
go speisialta airimid go bhfuil ar scoil Montessori ar
chaighdean an-ard ach taimid de shior i mbun taighde agus
ag cuartl bealaigh nua chun feabhas a chur ar ar seirbhis.

Ar chuir ta isteach ar aon mhaoinithe 6 EOCP?
Chuir. Fuaireamar deontas caipitil i 2002.

Céard i an ghné is dearfai dod" sheirbhis?

Airim gurb' i an ghné is dearfai d'ar seirbhis na go bhfuil
cuid mhaith seomrai agus spdis againn do na paisti agus
don fhoireann.  Coinnitéar na paisti in ar seirbhis
gniomhach i gcénai agus tugtar cuid mhoér gra, clram agus
aird do gach paiste. T4 an fhoireann uilig liom én chéad 1a
agus ta rian na sabhdilteachta agus na dilseachta sin an-
soiléir in &r seirbhis.

Cén ghniomhaiocht is mé a thaitnionn, dar leat, le do
ghrapa leanai?

Mar a dlirt mé cheana, ta 3 aois-ghrapai difritla againn.
Is maith leis an spraoighripa uisce, slgradh salach,
gaineamh agus gléasanna ceoil. Is bred leis na paisti
réamhscoile am ciorcail, am scéalaiochta, am gleacaiochta,
cocaireacht agus bacdil agus ealain. Agus is bred leis an
ghripa Montessori a saothar Montessori, urlabhraiocht agus
drdmaiocht, gearradh, glitail agus an caislean preabadach.
Is brea leis na grapai uilig a dhul lasmuigh agus tairbhe a
bhaint as &r laithrean fairsing oscailte.

An bhfuil aon chdrsa ar a raibh td a mholfa do
solathraithe eile?

Cinnte t4& an Traendil i gCoinneédil Sabhailte agus
Garchabhair riachtanach do dhuine ar bith a bhionn ag
déaileail le paisti. Airim, freisin, an Cdrsa i mBainistiocht
Ghno an-tairbheach.

Céard iad an d& phiosa fearais/dbhair ata
ri-thabhachtach duit i do sheirbhis?

Chun a bheith macanta, i ngeall ar an réimse paisti ar a
ndéanann muid freastal, bainimid Ian-Usaid as na habhair
uilig atd againn, freisin t& na seomrai difridla an-
tabhachtach agus tairbheach do na gniomhaiochta difritla.

Cén chomhairle a thabharfa do dhuine ag cur tas len a
seirbhis féin?

Mar sholathrai priobhéideach caithfidh t0 a bheith réidh le

huaireanta fada oibre a chur isteach agus a bheith réidh le
déiledil le haon fhadhb né ceist a ardofar.

Photograph)
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Cnoc Mhuire, Clar Chlainne Mhuiris
Cineal Seirbhise: Aireoir Leanai

Aireoir Leanai

Ceisteanna agus Freagrai

Cé mhéad paiste ar a dtugann ta ciram?

4 péirtaimseartha agus 1 iar-scoile.

Cén chaoi ar thosnaigh tu?

Bhi mé ag smaoineamh ar dhul ar ais ag obair tar éis
mo dharna paiste ach ni raibh mé in ann ciram leanai a
fhail i mo cheantar. Chuala mé faoi CCLCM agus chuaigh
mé i dteagmhail le Mary O'Hara agus chinn mé ar thriall a
bhaint as ciram leanai mé féin.

Cé chomh fada is ata ta i mbun ctram leanai?

2 bhliain.

An bhfuil tu deonach né fograithe?

Taim deonach fograithe.

Cén chaoi a n-oibrionn obair chiram leanai le do shaol
clainne agus gnath shaol?

Caithfidh mé a ra go bhfuil rogha an d& shaoil agam.
T4 mé sa bhaile do mo chuid paisti, an obair bhaile,
na rachtanna, na scéalta a bheadh caillte agam da mbeinn
i bhfostaiocht lan-aimseartha agus, freisin, ta mo ghno féin
agus neamhspleéchas agam. Baineann mo chuid péisti sult
as an teach a bheith lan le daoine , mor agus beag. Mar sin,
oibrionn sé duinn.

An ndearna tu freastal ar chruinnithe gréasain agus cén
fath an bhfuil siad tdbhachtach duit?

D'fhreastal. Airim go bhfuil siad tairbheach, cuid mhaith
comhairle do dhaoine ag tosnd i gclram leanai agus
coinnionn siad suas chun data ta ar bhreis traenala, gan
tracht ar chairde atd déanta agam le dhé bhliain anuas.

Cén chineél gniomhaiochtai a ndéanann tu leis na paisti
faoi do churam?

Déanaim éagsUlacht gniomhaiochtai a sholathar chun
na pdisti a fhorbairt go fisicitil, go hintleachtuil,
go mothichanach, go sdisialta agus tri theanga. Déanaim
iarracht é seo a bhaint amach tri shigradh lasmuigh, rothair
agus trirothach, framai dreapadoireachta, rith agus
Iéimnigh, imirt phairte, gléasadh suas agus eagru caisir tae,
canadh agus damhsa, mireanna mearai, taos stgartha, bloic.
Freisin, clair shimpli bia. Is brea leo a bheith ag mea na
gcomhabhar, ag meascadh agus ag doirteadh.

Ar chuir tu isteach ar an deontas?

Chuir agus bhain mé Usaid mhaith as. Bhi mé in ann fearais
nua a cheannach.

Cén chombhairle a thabharfa do dhuine a dteastaionn
uaidh/uaithi tus a chur le ciram leanai?

Ar an gcéad dul sios, téigh i dteagmhail leis an Oifigeach
Combhairleach Caram Leanai, ait a bhfaighidh ti gach eolas
a dteastaionn uait ar this a chur leis an togra. Traenail
Gharchabhrach an chéad chéim eile agus ansin déan cinnte
go bhfuil arachas agat.

(INSERT

Suantrai
S.N. An Chrumpain, An Caol, Acaill
Cineal Seirbhise: Seirbhis Phobail - CGram lomlan Lae

Seirbis Phobail

Cén chaoi ar thosnaigh do sheirbhis agus cé chomh fada
is ata sé bunaithe?

Bhunaigh grdpa maithreacha aitila Spraoi ghripa Phobal an
Chaoil i 1984 i mbunscoil a bhi ligthe i 1éig. Ta sé ar sitl 6 shin
agus ta sé imithe 6 neart go neart.

Cé mar a shasaionn do sheirbhis an ga le ciram leanai
i do cheantar?

Is féidir linn freastal ar 32 paiste ins an spraoi ghripa agus 8
bpéiste in ar gcreche idir dha sheisiun sa la.

Déan cur sios ar thogail do sheirbhis?

An bhfuil lathair lasmuigh ann?

Bhog muid isteach in &is chiram leanai a tdgadh go speisialta in
Aibrean 2003. Foirgneamh da stér at4 ann ag breathn amach  ar
Thra an Chaoil. Ar an urlar iochtarach ta seomra spraoi ata geal,
spéiritil le fuinneoga ar airde atd4 paisti-cairditil agus bealach
direach chuig pairc imeartha speisialta agus lathair-shigartha.
Freisin ar an urlar iochtarach ta ar gcreche, lathair athraithe paisti,
leithreas do lucht michumais agus cistin. Thuas staighre t& seomra
iolisdide againn a Usaideann an Grdpa Tuismitheoiri  agus
Tachrain - freisin seomra foirne agus leithreas foirne le haiseanna
folctha ceatha.

Céard iad bhur bpleananna chun feabhas a chur ar
bhur seirbhis?

Déanaimid iarracht i gconai taithi saibhir agus spreaguil a chur ar
fail do na paisti uilig in ar gcram. Déanann ar bhfoireann freastal
ar chursai go rialta chun coinneéil suas chun data le heolas agus
le forbairti nua agus athraitheacha.

Ar chuir sibh isteach ar aon mhaoinit 6 EOCP?

Chuir. Faigheann muid deontas foirne.

Cén cinedl bailidchain a dhéanann bhur ngrapa?

Bionn bailitchan bliantuil againn le 1a spraoi clainne agus raifil
Césca, diosconna samhraidh , 6céid bhréag-éadai Oiche Shamhna
agus glacann roinnt mhéithreacha agus baill foirne pairt i mini-
mharatén na mban.

Céard i an ghné is dearfai do bhur seirbhis?

Is é ar n-aidhm na timpeallacht te, ghramhar, chothaitheach,
oideachasuil, glan agus sabhdilte a sholathar a shésaionn
riachtanais aonair agus forbartha gach aon paiste ata ag freastal ar
an spraoi ghripa.

Céard i an ghniomhaiocht is rogha le bhur ngrupa paisti
i gconai?

Té& sceideal ollmhér gniomhaiochtai ag &r bhfoireann ar bhonn
laethtil. Is iad na cinn is md a thaitnionn n& gléasadh suas, rol-
imirt, scéalta agus amhrain, chomh maith le héagsulacht leathan
gniomhaiochtai boird agus, nuair a cheadaionn an aimsir, sugradh
lasmuigh in &r bpairc imeartha.

An bhfuil cdrsai ar a raibh sibh a mholfadh sibh
d’fhoirne/ sholathraithe eile ciram leanai?

Té&. Fetac Leibhéal 2, Children First, Garchabhair agus Slainte agus
Cotha.

Dha phiosa fearais/abhair ata rithabhachtach ddinn?
Glit PVA, Gsaideann muid é seo i gconai agus ta sé in-nite. Bosca
gainimh, is bred leis na pdisti a bheith ag stgradh sa ghaineamh.
Cén chomhairle a thabharfa do ghripa pobail ag cur tas
le seirbhis charam leanai?

Faigh coiste daoine aonair ata diograiseach agus a bhfuil suim acu
sa togra agus a bhfuil fonn orthu an t-am agus an stré a chaitheamh
leis. Biodh polasaithe agus modhanna agaibh do gach uile short.
Déan teagmhail rialta le Coiste Charam Leanai Mhaigh Eo mar
déanann siad tacaiocht mhér a thairiscint.
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Nollaig

Dia Daoibh uilig!

Seo é an Geimhreadh! Is gearr uainn an Nollaig.
Agus a bpaisti & gcludach i gculaithe te geimhridh ag
tuismitheoiri, smaoinionn siad ar "chlidadh" eile a bheidh
4 dhéanamh acu. An cineal a bhaineann le paipéar ildaite
agus iontais chorraitheacha i bhfolach. Agus, a
Thuismitheoiri, b'fhéidir gurb' é seo an eochair chuig
miordilti na Nollag, an t-lontas, an aineolas maidir le céard
a bheidh i bhfolach laistigh den bpacaiste féiltitil cludaithe
go spéiridil. B'fhéidir nach é an rud daor toghtha a
bhaineann an t-andil agus a leathnaionn na stile le hathas.
Smaoinigh ar na litreacha a scriobh tG féin chuig Santa
buair a bhi td id' phaiste. Ba mhinic gurb' é an t-iontas ag
bun do liosta a choinnigh an spéis agus an tuairimiocht
ba mhé le raitis mar "O, meas td cén t-iontas a bhfaighidh
mé?" Tuige? Ba é an t-easpa eolais a rinne an cas ni ba
shuimidla agus a chur leis an ghair uilig. An Nollaig seo,
a Thuismitheoiri, cén fath nach dtugann sibh an deis do
bhur bpaisti tuilleadh den iontas sin a chur leis an ghair tri
bhronntanais bheaga daoire a chlidach, (d'fhéadfadh sibh
am a chaitheamh le chéile ag déanamh bhur gclidach
speisialta  bronntanais), i mboscai agus pacdisti
de chruthanna éagsula, ag cur na mboscai beaga isteach
ins na boscai mora ,iad lionta suas le paipéar sioda agus le
bronntanas beag. Beidh spraoi acu ag réabadh trid an
phaipéir agus ag iarraidh a mheas céard a thiocfaidh
amach as na boscai éagsula. Cé chomh minic agus
a chuala tu tuismitheoiri ag ra "Chaith siad nios mé ama
ag sugradh leis an mbosca in ar thainig sé seachas leis an
mbronntanas  fior-luachmhar a bhi istigh ann".
I mbliana, tabhair dod' phaisti bronntanais lontais agus
Mhiordilti, ata an-speisialta go deo in Eirinn an lae innid.
Agus, maidir leis an am a chaitheann tu leo, sin é
an bronntanas is mo6 ar fad. Ta an t-am imithe, an todhchai
le teacht, ach is é an t-am a chaitheann td leo anois an
bronntanas is speisialta ar fad. Sin é an fath a dtugann
siad an bronntanas air!

Ag gui iontais iontacha oraibh uilig agus bainigi sult as
bhur mbronntanais speisialta an Nollaig seo.

Grainne de Barra

(INSERT WORDSEARCH)

Dathu isteach na Nollag

(INSERT DRAWING)

(INSERT MAZE)



Nuacht E.O.C.P.

Ba bhliain an spreaguil i 2005 do thograi chiram leanai
a bhi ag lorg maoinithe ard scala faoin EOCP. Ta fdgra
faighte ag na tograi seo a leanas gur ceadaiodh maoinid
doibh san 12 mhi ata imithe thart:

Na Broicini, Clar Chl. Mhuiris ~ Béal Atha hEin, C. an Bharraigh
Greenhills, Béal an Atha Parkside, Béal an Atha

An Mhala Raithni Tuairin, B. Atha hAmhnais
Mainistir Mhaigh Eo Spraoi ghripa Phobal Choillte
Mach

Cé nach bhfuil an obair chrua ach ag tosnd ar a lan bealaigh
do na grapai seo agus iad ag dul thar an tréimhse iar-cheadaithe,
fos is am an spreaguil é do na grdpai seo. Is mian le CCL Mhaigh
Eo comhghairdeas a dhéanamh leis na grdpai seo ar a gcuid éachtaf
agus taimid ag duil le bheith ag obair i gcomhar leo ins an am ata
le teacht. Chun tuilleadh eolais maidir le maoinit ciram leanai
EOCP déan teagmhail linn ag Coiste Chdram Leanai Chontae
Mhaigh Eo (sonrai anseo thios). Léigh leat i gcoir réamheolas eile:
Culra Ginearalta
Ta dualgas ag an Roinn DIi agus Cirt, Comhionannais
agus Athchairithe DIi do chlar caram leanai faoin bPlean Naisiinta
Forbartha.
Seo a leanas priomh aidhmeanna an chlair seo:
e Chun fiGntas caram leanai in Eirinn a fheabhsu.
e Chun cur le lion na n-aiseanna curam leanai agus na n-
aiteanna ciram leanai
e Chun tabhairt faoi céras comhordaithe a thionscnaimh i
leith soléthair seirbhisi ciram leanai

T4 an Roinn tar éis an Clar Comhdheiseanna Cunaimh Leanai
(2000-2006) a thabhairt isteach chun forbairt chdram leanai
in Eirinn a mhaoinit fad is atathar ag iarraidh a chinnti
nach ndéanfar na seirbhisi ata ann a chur as ait tri thionscnaimh nua
ins an earnail chiram leanai.

Baineann na treoirlinte seo leis an tri scéim seo a leanas amhain:

Airitear ar na cinealacha maoinithe:

Caipiteal: Chun &iseanna clram leanai a bhund, a athchéiria
agus/n6 a athghradail do ghrapai pobal-bhunaithe/ni-do-bhrabach .
Cdrsai Foirne: Chun tacu le costais fhoirne d'aiseanna ciram leanai
pobal-bhunaithe

Caipiteal: Chun diseanna cUram leanai a thégail, a athchdirit
n6 a athghradail do sholathraithe féinfhostaithe ciram leanai
ag freastal ar 20 paiste, ar a mhéid, ag aon am amhain.

Treoirlinte d'iarrthoiri
Is féidir na treoirlinte seo a Usaid i gcdir iarratais ar mhaoiniu
Caipitil agus Foirne amhain.

Cineal Maoinithe

Deontais Chaipitil

Pobal/Ni-do-bhrabach

Cé a dhéanfaidh iarratas?

Grlpa aonair pobal-bhunaithe/ni-do-bhrabach né comhlacht pobal-
bhunaithe/ni-do-bhrabach de ghrdpai priobhaideacha agus pobail

Deontais Foirne:

Pobal/Ni-do-bhrabach

Cé a dhéanfaidh iarratas?

Grlpa aonair/eagras pobal-bhunaithe/ni-do-bhrabach né comhlacht
pobal-bhunaithe/ni-do-bhrabach de ghrapai priobhaideacha agus
pobail

Deontais Chaipitil

Solathraithe féin-fhostaithe Ctram Leanai

Cé a dhéanfaidh iarratas?

Soléthrai féin-fhostaithe Clram Leanai ag freastal ar 20 paiste ar a
mhéid ag aon uair amhain.

INSERT LOGO

Coiste Churam Leanai
Chontae Mhaigh Eo

Déanann Coiste Chdram Leanai Chontae Mhaigh Eo
agus Seirbhisi Luathchlraim Leanai oifigi a roinnt i Lana
an Mhuilinn, Sraid an Droichid, Caislean an Bharraigh,
Co Mhaigh Eo.

Sonrai Teagmhala Sheirbhisi Chiram Leanai
Chontae Mhaigh Eo:

Teil: 094 9034778

Faics: 094 9034815

Rphost: maryconway@mayococo.ie
Suiomhlion: www.mayocdb.ie

Sonrai Teagmhala Sheirbhisi Luathchiraim Leanai:

Teil: 094 9034776
Faics: 094 9034815
Rphost: trina.mcginty@malinhse.ie

Buiochas 6 Choiste Chiram Leanai Chontae Mhaigh Eo

Buiochas as an seachtd eagran de nuachtlitir
Choiste Chiram Leanai Chontae Mhaigh Eo a léamh.
Buiochas ddibh siid go léir a chabhraigh leis an
eagran seo. Ma ta eolas ar bith no ailt agat
a cheapann t0 a bheadh tairbheach do sholathraithe
curam leanai n6 tuismitheoiri sa chontae,
cuir chugainn iad le do thoil agus déanfaimid iarracht
iad a fhoilsid ins an chéad eagrén eile d'ar nuachtlitir.

Séanadh Freagrachta

Rinneadh gach iarracht a chinntit go bhfuil an t-eclas
ins an bhfoilseachdn seo cruinn agus chun data.
Ni féidir le Coiste Chiram Leanai Chontae Mhaigh
Eo agus/no le na gcuid seirbhisigh né gniomhairi aon
fhreagracht a ghlacadh i ngeall ar chaillteanas né
chruachés tarlaithe d'aon duine ag gniomh( né ag
stopadh 6 ghniomhd mar thoradh ar &bhar ins an
bhfoilseachan seo

(INSERT LOGOS)

Maoinithe ag Rialtas na hEireann agus pairt-mhaoinithe ag
Cisti Struchtartha an Aontais Eorpaigh faoin bPlean
Naisitnta Forbartha 2000-2006



